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1. OBJETIVO

Proveer bioseguridad en forma general en el manejo de residuos biológico-infecciosos.
2. ALCANCE

A todos los residuos que sean generados durante las actividades de procesamiento que se desarrollan en el BANTEC, que incluyen residuos infecciosos, residuos especiales y residuos comunes que sean considerados residuos peligrosos.
3. DESCRIPCIÓN
3.1
Definiciones

Agente biológico-infeccioso: Cualquier microorganismo capaz de producir enfermedades  cuando   está  presente  en  concentraciones  suficientes (inóculo),   en   ambiente   propicio   (supervivencia),   en   un huésped susceptible y en presencia de una vía de entrada.
Manejo: Conjunto de operaciones que incluyen la identificación, separación, envasado, almacenamiento, acopio, recolección, transporte,  tratamiento y disposición final de los residuos peligrosos biológico-infecciosos.
Residuos peligrosos: Todos aquellos residuos, en cualquier estado físico, que  por sus características corrosivas, reactivas,  explosivas, tóxicas, inflamables o biológico-infecciosas, representen un peligro para el equilibrio ecológico o el ambiente.
Residuos Peligrosos Biológico-infecciosos (RPBI): Son aquellos materiales generados durante los servicios de atención médica que contengan agentes biológico-infecciosos, y que pueden causar efectos nocivos a la salud y el ambiente.
Cortopunzante: cualquier insumo o material que posea filo o punta que pudiese producir una herida por corte o punción.
Para el caso de los microorganismos en general, se debe considerar que para que puedan llegar a ocasionar una enfermedad deben reunir ciertas condiciones:

· Que exista el ambiente propicio.

· Que estén vivos.

· Que sean virulentos (capacidad de causar una enfermedad infecciosa).

· Que se encuentren en cantidad, es decir un  inóculo suficiente.

· Que encuentren una vía de ingreso al cuerpo en los individuos expuestos.

· Que los individuos infectados tengan debilitados sus mecanismos de defensa habituales, para combatir a los agentes infecciosos.

Las medidas de control usadas en el BANTEC estarán encaminadas a proteger a los técnicos y demás funcionarios de una posible exposición a los agentes infecciosos y además proteger al público en general, mediante la disposición segura de residuos infecciosos.
3.2
Barreras Físicas

Se utilizará: Guantes, gafas, mandiles, pijamas de procesamiento y cualquier otro equipo de protección individual. 

Está prohibido efectuar operaciones técnicas con la boca; deben utilizar los dispositivos asignados para cada actividad.
3.3 
Barreras Químicas

Se utilizará elementos o substancias: Desinfectante hipoclorito de sodio, sal de amonio cuaternaria, que eliminan de la piel o los instrumentos utilizados durante los procesamientos, aquellos los gérmenes causantes de una posible contaminación después de su exposición.
3.4
Barreras Biológicas

Los funcionarios técnicos están cubiertos con: Vacunas para Hepatitis B, Difteria y Tétanos, que dan protección al personal.

3.5
Lavado de manos

Es la medida más importante para la prevención de infecciones nosocomiales, conforme el Manual de Lavado de manos.
3.6
Acceso restringido a las áreas de procesamiento
Personal extraño al BANTEC, no podrá ingresar libremente a las áreas de procesamiento, salvo autorización de la Dirección del BANTEC.
Igualmente no está permitido comer, beber, fumar, manipular lentes de contacto, maquillarse o almacenar alimentos para uso humano en áreas Técnicas y/o administrativas, sino exclusivamente en el área asignada para el consumo de alimentos u otros.

3.7
Procedimiento 


3.7.1
Generación y separación de residuos


Los residuos sólidos se deben clasificar y separar en el mismo lugar 
en el que se originan de acuerdo con la normativa vigente:
a) Recipientes de plástico con funda negra para residuos 
(desechos) comunes. 

b) Recipientes de plástico con funda roja para desechos 
infecciosos. 
c) Recipientes de plástico grueso con tapa y boca angosta para 
desechos cortopunzantes. 
d) Cajas de cartón resistente con fundas para residuos especiales, 
como recipientes vacío de reactivos, etc.
Los recipientes en cada área de trabajo deben estar rotulados y al alcance del personal, como generación de desechos. 
Los recipientes tienen como capacidad de llenado las ¾ partes de su volumen total.


3.7.2
Recolección y transporte interno de desechos sólidos
Implica la recolección y el traslado de los desechos desde las áreas de trabajo al almacenamiento secundario y luego hasta el almacenamiento final.

Será el personal de servicios auxiliares de limpieza quienes una vez realizada la limpieza de todas las áreas conforme el procedimiento, proceda con la recolección de desechos para ser llevados al almacenamiento secundario y posteriormente al almacenamiento final en el Hospital de Especialidades Eugenio Espejo, ubicado en la Av. Yaguachi, el mismo que se realiza en los recipientes de transporte perfectamente rotulados. 
El auxiliar de servicio es el responsable tanto de la limpieza del BANTEC, como de transportar los desechos al depósito, considerando todas las medidas de bioseguridad que incluyen el uso de guantes de manejo, mascarilla y el uniforme de trabajo. Este procedimiento es registrado en el formato correspondiente.
3.8
Contingencia

En caso de derrames de líquidos y/o fluidos biológicos, el personal técnico de ser el caso y el personal de limpieza debe proceder de la siguiente manera:
a) Despejar el área del incidente.
b) El personal auxiliar responsable de la limpieza debe portar su equipo personal de bioseguridad. 

c) Proceder a realizar la limpieza con el material de limpieza requerido.

d) Recoger fragmentos de vidrio y residuos sólidos y colocarlos en doble funda roja con las precauciones necesarias.

e) Luego absorber el residuo líquido con papel toalla absorbente, el mismo que se descarta en la doble funda roja.
f) Luego lavar con detergente repetidamente y descontaminar con hipoclorito de sodio, conforme lo establecido.
g) Los guantes utilizados deberá eliminar en la misma funda roja.
h) Proceder con el avado de manos con abundante agua y jabón siguiendo el Manual de lavado de manos.
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